ANO LXXIII - 1142 DA REPUBLICA

A R I |

Vencedores sao divulgados na
abertura do Salao de Humor

A abertura da 22° edicdo do Saldo
Internacional de Humor do Piaufi
aconteceu na noite de segunda-feira (8),
no Theatro 4 de Setembro, com a
divulgacdo dos vencedores nas
categorias Cartum, Charge e Caricatura e
ainda os temas especificos. Os
ganhadores receberdo prémios no valor
de R$ 3 mil. O Saldo de Humor deste ano
teve mais de mil trabalhos inscritos. O
evento prossegue até o proximo dia 14 e
conta com exposicdes na Praca Pedro II,
Complexo Clube dos Didrios e diversos
outros pontos da cidade.

A solenidade contou com a
participacdo de mais de 20 chargistas,
cartunistas, caricaturistas e jornalistas
vindos de outros Estados e até da
Argentina. A presidente da Fundagéo
Cultural do Piaui (FUNDAC), Sonia Terra,
participou da abertura e falou da
importéncia dessa atividade para a cultura
do Estado. "E um saldo de dimensdes
grandiosas. Hoje € considerado o maior
do Brasil e tem razdes para isso, porque a
cada ano cresce e se torna mais popular.
Alias, esse é um diferencial desse nosso
evento, que ele chega até a populagdo de
maneira mais democratica. A temdtica do
Racismo, trabalhada este ano, também €
importante para aumentar as discussdes
desse assunto no nosso pais', comentou.

O governador Wellington Dias
também participou da abertura,
ressaltando a qualidade dos trabalhos
apresentados e a boa oportunidade de
difusao desse tipo de arte no Estado. Ele
reafirmou o compromisso do Estado em
sempre colaborar para a realizagdo do
evento, consolidado como um dos maiores
do mundo. "E com muita alegria que
estamos realizando mais uma edi¢ao deste
evento e o governo se sente honrado em
participar ativamente da promog¢ao dessas
atividades, que mostram os talentos do
nosso Estado e de varios lugares do pafs
e do mundo", disse.

Governador no Saldo de Humor
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Sonia Terra, no Saldo de Humor

Vencedores

Os nomes dos premiados desta edi¢do do
Saldo de Humor foram apresentados na noite
de segunda-feira (8) no palco do Theatro 4
de Setembro.

Na categoria Cartum, venceu Edu Grosso
(Sdo Paulo), sendo que um cartunista de
Campinas, Alexandre Souto, ficou com
Mengdo Honrosa.

Na categoria Charge, o vencedor foi Sandro
Aparecido Perli (Sdo Paulo) e o piauiense
Dodoé Macedo ficou com Meng¢do Honrosa.

Em Caricatura, Tiago Hoisel (Bahia) ficou
em primeiro lugar, com o desenho da ginasta
Daiane dos Santos. A Meng¢do Honrosa ficou
para Gilmar de Oliveira Fraga.

Na Caricatura Temdtica sobre Nelson
Mandela, o vencedor foi o carioca José
Amorim e a Mencdo Honrosa ficou com
Gilmar de Oliveira.

Jd no Cartum Temdtico, o piauiense Jota A
levou o primeiro lugar e a Mengcdo Honrosa
ficou com Izdnio Bezerra Facanha, também
do Piaui.

O jiri deste ano foi formado por Orlando
Pedroso (Folha de Sdo Paulo), Dande
Mendonga (Parand), Faoza Monteiro (Sdo
Paulo), Sidney Gusman, Sonia Luyten,
Gualberto Costa, Daniel Rangel, Tiago
Recchia, Marcos Jacobsen e Dino Alves.
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Servidores visitam o Parque
Nacional Serra da Capivara

Um grupo de servidores passou
o final de semana conhecendo as belezas
naturais do Parque Nacional da Serra da
Capivara, em Sao Raimundo Nonato,
a 517 km de Teresina. O passeio fez
parte da programacdo da II Semana
do Servidor, organizada pela
Secretaria da Administracao, através
da Escola de Governo.

Criado em 1979, o Parque tem uma
area de 130 mil hectares, mas s6 0,1% é
preservada. Tem 600 sitios
catalogados, mas s6 120 abertos a
visitacdo. Em 1991 foi transformado em
Patrimdnio da Humanidade e recebe
cerca de 12 mil pessoas por ano.

A visita comegou pelo circuito
Desfiladeiro da Capivara, onde tem sitios
como Toca do Barro e o Baixdo da
Vaca, o segundo maior sitio com
pinturas. Ja foram catalogadas 750 com
idade de 12 mil anos.

"E bonito demais", bradou a
servidora Veronica Sousa ao sair do
Baixdo da Vaca e ver além das pinturas
que mostram animais, figuras humanas,
plantas e objetos, uma paisagem
belissima cheia de pareddes que chegam
a 120 metros de altura, animais e plantas.
Ela disse que se ndo fosse a iniciativa
do governador Wellington Dias ndo teria
condicdes de conhecer o local, mas
tinha muita vontade de visitar o Parque.
"Nao imaginava que era tdo bonito
assim. Quero vir mais vezes".

Segundo o guia turistico,
Sécrates Dias, a falta de acesso dificulta
um nimero maior de visitantes. E
proibido levar qualquer objeto do
Parque ou ameacar os animais. "O
nosso lema é que aqui s6 tira
fotografias, s6 se mata o tempo e sé
se deixa pegadas". E uma servidora
completou: "E se leva saudade".

Depois do almoco foi a vez dos
servidores conhecerem, o Boqueirdo da
Pedra Furada, o cartdo postal do Parque,
onde foi encontrada fogueira datada de
60 mil anos, o mais antigo vestigio da
presenca do homem na Terra. No local
existem 1.150 pinturas. Uma delas € o
simbolo do Parque, a capivara. Sao
desenhos feitos em trés pigmentacdes
(vermelho, cinza e branco). O Boqueirdo
foi estruturado em 1996 e serve de palco
para o Festival Interartes.

HGY realiza pesquisa sobre estado nutricional dos funcionarios

O Servigo de Nutri¢do do Hospital Getulio Vargas (HGV) realizou uma pesquisa
durante as atividades desenvolvidas no Dia do Nutricionista sobre o estado nutricional
dos funciondrios do HGV. A pesquisa apontou que 61,86% apresenta peso acima do
recomendado (sobrepeso e obesidade) e 0,85% apresenta peso abaixo do recomendado.

A pesquisa foi realizada em uma amostra de 118 funciondrios, observando
o Indice de Massa Corpérea. Segundo a nutricionista, Diana Sipaiba, conclui-
se que o HGV estd mais magro, pois a mesma pesquisa foi realizada hd 7 anos, o
percentual de funciondrios que apresentavam estado nutricional acima do
recomendado caiu 4,39%, passando de 66,25% para 61,86% e o percentual de
eutréficos aumentou 6,84%, passando de 30,45% para 37,29%.

Segundo Diana Sipaidba, o que contribui para o mundo estar cada vez
mais redondo sdo os maus hdbitos alimentares e sedentarismo. "Quando
associados entre si e/ou a outros fatores participam ativamente de seu
desencadeamento e perpetuam o seu avango".

Ela acrescenta que o organizacdo Mundial de Saide (OMS) lancou em 2004 a
estratégia Global Alimentagcdo Sauddvel, Atividade Fisica e Satde, que estabelece como
prioridades na drea de alimentagdo e Nutri¢c@o: limitar quantidades de agucar, gordura e
sal nas dietas, adotar marketing e politicas alimentares que encorajem o consumo de
alimentos mais saudaveis e o equilibrio energético para o controle de peso.
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