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O que € 0 AA?

ALCOOLICOS ANONIMOS ¢ uma irmandade
de homens e mulheres que compartilham suas
experiéncias, forcas e esperancas, a fim de resolver
seu problema comum e ajudar outros a se recuperarem

do alcoolismo.

O tnico requisito para se tornar membro € o
desejo de parar de beber. Para ser membro de A.A.
nao ha taxas ou mensalidades; somos auto-

suficientes, gracas as nossas proprias contribuigdes.

A.A. ndo estd ligada a nenhuma seita ou
religido, nenhum movimento politico, nenhuma
organizacdo ou instituicdo; ndo deseja entrar em
qualquer controvérsia; ndo apdéia nem combate

quaisquer causas.

Nosso propdsito primordial é mantermo-nos
sObrios e ajudar outros alcodlicos a alcangarem a

sobriedade.
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