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Sesapi alerta para doencas trazidas pelas chuvas

O periodo chuvoso traz
muitos transtornos para a
populacdo, dentre eles as
enchentes, que carregam
doengas como a leptospirose,
além de possibilitar também
o surgimento mais frequente
de animais peconhentos. A
Secretaria Estadual da Satde
(SESAPI) recomenda que a
populagdo tome os cuidados
necessarios para evitar
enfermidades tipicas do
periodo chuvoso.

Apesar de ainda ndo ter
registrado nenhum caso de
leptospirose no Estado, ¢
preciso tomar alguns
cuidados para evitar a
doenca, muito comum nos
periodos chuvosos e areas
alagadas. Evitar o transito

pelas aguas de inundagdo,
que podem estar
contaminadas, é a principal
medida de prevencdo. A
leptospirose ¢ uma doenga
causada pela bactéria
Leptospiro, encontrada na
urina dos ratos e espalhada,
geralmente, pelas enchentes
quando ocorre maior contato
com as pessoas, explica
Inacio Pereira, coordenador
de Vigilancia Ambiental.

Os principais sintomas
da leptospirose sdo febre alta,
dor de cabeca forte, vomito e
ictericia (pele com cor
amarelada). Os primeiros
sinais aparecem de dois dias a
semanas apos o contato com
aguas contaminadas. No
entanto, algumas pessoas nao
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manifestam sintomas. O
servico médico deve ser
procurado a qualquer sinal, e
a populacdo deve evitar o
contato com as aguas das
enchentes, alerta o
coordenador.

O surgimento de
animais peconhentos
também ¢ comum nesse
periodo. Animais como
cobras, lacraias e escorpides
procuram abrigo em lugares
secos, devido as enchentes.
As pessoas devem estar
atentas, principalmente as
que moram proximas de
areas verdes e com matagais.
Ao ser picado por algum tipo
de animal pegonhento, o
paciente deve procurar
imediatamente um hospital.

Enchente em Parnaiba-Pi.

por Sana Moraes

A Secretaria da Saude
dispde ainda do Centro de
Informagdes Toxoldgicas
(CITOX), que conta com
sete toxicologistas para
orientar sobre picadas de
animais peconhentos,
envenenamento por
produtos quimicos e plantas.
O CITOX oferece
informagdes importantes
que auxiliam a prevengdo e
tratamento, através do
telefone:

0800 280 3661
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