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Sesapi alerta para doenças trazidas pelas chuvas

DETRAN monitora
ruas e avenidas

8

por Sana Moraes

Enchente em Parnaíba-Pi.

O período chuvoso traz
muitos transtornos para a
população, dentre eles as
enchentes, que carregam
doenças como a leptospirose,
além de possibilitar também
o surgimento mais frequente
de animais peçonhentos. A
Secretaria Estadual da Saúde
(SESAPI) recomenda que a
população tome os cuidados
necessários para evitar
enfermidades típicas do
período chuvoso.

Apesar de ainda não ter
registrado nenhum caso de
leptospirose no Estado, é
p r e c i s o t o m a r a l g u n s
cuidados para evitar a
doença, muito comum nos
períodos chuvosos e áreas
alagadas. Evitar o trânsito

pelas águas de inundação,
q u e p o d e m e s t a r
contaminadas, é a principal
medida de prevenção. A
leptospirose é uma doença
causada pe la bac té r i a

, encontrada na
urina dos ratos e espalhada,
geralmente, pelas enchentes
quando ocorre maior contato
com as pessoas, explica
Inácio Pereira, coordenador
de VigilânciaAmbiental.

Os principais sintomas
da leptospirose são febre alta,
dor de cabeça forte, vômito e
icterícia (pele com cor
amarelada). Os primeiros
sinais aparecem de dois dias a
semanas após o contato com
águas contaminadas. No
entanto, algumas pessoas não

Leptospiro

manifestam sintomas. O
serviço médico deve ser
procurado a qualquer sinal, e
a população deve evitar o
contato com as águas das
e n c h e n t e s , a l e r t a o
coordenador.

O surg imento de
a n i m a i s p e ç o n h e n t o s
também é comum nesse
período. Animais como
cobras, lacraias e escorpiões
procuram abrigo em lugares
secos, devido às enchentes.
As pessoas devem estar
atentas, principalmente as
que moram próximas de
áreas verdes e com matagais.
Ao ser picado por algum tipo
de animal peçonhento, o
paciente deve procurar
imediatamente um hospital.

A Secretaria da Saúde
dispõe ainda do Centro de
Informações Toxológicas
(CITOX), que conta com
sete toxicologistas para
orientar sobre picadas de
an ima i s peçonhen tos ,
e n v e n e n a m e n t o p o r
produtos químicos e plantas.
O C I T O X o f e r e c e
informações importantes
que auxiliam a prevenção e
tratamento, através do
telefone:

0800 280 3661


