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Região de Cocal

Piauí consolida-se no pacto contra a violência

Foi realizada nessa quarta-feira
(27), no auditório da Sasc, a reunião
entre os órgãos públicos do Piauí que
irão integrar o Pacto Nacional de
Enfrentamento à Violência Contra a
Mulher. No Piauí, o Pacto será
f o r m a d o p e l a S e c r e t a r i a d e
Assistência Social e Cidadania (Sasc),
Delegacias da Mulher (Centro, Norte
e Sudeste), Coordenadoria de
Direitos Humanos, Tribunal de
Justiça, Secretaria de Segurança,
Secretaria de Saúde, Secretaria de
Educação e Defensoria Pública.

O objetivo da reunião é a formação
de uma câmara técnica, onde irão surgir
os projetos para o Plano Integral Básico

no Estado, além de apresentar o Pacto
para as entidades responsáveis pelo
combate à violência contra a
mulher, consolidando a participação
do Piauí no Pacto.

Esse pacto será um instrumento
p a r a a m p l i a r a ç õ e s d e
conscientização e mobilização que o
Governo do Estado desenvolve em
defesa dos direitos da mulher. A
diretoria de Políticas Públicas para
Mulheres, disse que a meta é reduzir
os índices de violência a partir de uma
mudança cultural e social que
dissemine a importância de atitudes
igualitárias entre homens e mulheres.

A coordenadoria de Direitos
Humanos do Piauí, disse que
Governo Federal aponta diversos
recursos na área de combate à
violência contra mulher, porém os
órgãos do Estado precisam estar
orientados e credenciados ao
acesso a esses recursos. Por isso, a
consolidação do pacto no Piauí
estará auxiliando e sensibilizando
os órgãos a criarem projetos e
credenc iando-os a receber
recursos do Governo Federal
para o enfrentamento à violência
contra a mulher no Piauí”.

Programa leva qualidade de vida para terceira idade
Mais de mil

pessoas em todo o
E s t a d o d o P i a u í
contam com um estilo
de vida diferenciado.
O Programa Vida
Saudável, que teve
início em agosto de
2 0 0 8 , p r o m o v e
qualidade de vida para
pessoas adultas e
i d o s a s . O V i d a
Saudável é um projeto
do Ministério do Esporte em parceria com o
Governo do Estado, através da Fundação
dos Esportes do Piauí (Fundespi).

O programa oferece esporte
recreativo, bem como oficinas culturais e
eventos de lazer, beneficiando mais de mil
pessoas no Estado. A ação atende adultos a
partir de 45 anos de idade, idoso e também
pessoas com necessidades especiais.

S e g u n d o a c o o r d e n a ç ã o d o
programa, as atividades funcionam, em
média, três vezes por semana, mas elas
podem acontecer também nos fins de
semana. A forma como são realizados os
encontros é sempre de acordo com a
necessidade de cada núcleo.

As atividades são divididas em dez
núcleos e tem duração de um ano.
Atualmente, o programa atende a capital
e os municípios de Batalha, Água
Branca, Aroazes, Angical, Floriano,
Isaías Coelho, Campinas do Piauí, São
Miguel do Fidalgo e Simplício Mendes.
Cada núcleo tem no mínimo cem
pessoas.

Para participar do programa, basta
ser maior de 45 anos e ter interesse em
melhorar a qualidade de vida, através de
atividades recreativas, oficina e lazer.

* Oportunizar prática do esporte recreativo e
lazer como princípio de inclusão social

Objetivos

* Resgatar a cidadania das populações
em si tuação de risco social .
* Propiciar aos idosos melhor
qualidade de vida através das
práticas corporais, at ividades
físicas esportivas e culturais.
* Apresentar opção de lazer às pessoas
com necessidades especiais e
deficiência física, bem como facilitar a
s u a i n c l u s ã o n a s o c i e d a d e .
* Promover opção de lazer saudável para
as pessoas excluídas socialmente.
* Possibilitar a formação continuada
dos agentes sociais de esporte e
lazer, visando à qualificação das
ações pedagógicas desenvolvidas.

* Oficinas Esportivas: Futebol,
f u t s a l , v o l e i b o l , b a s q u e t e ,
caminhada orientada e ginástica.
* Oficinas Culturais: Dança, teatro,
pintura em tecido, reciclagem,
biscuit, macramê, crochê, bordado,
percussão, recreação e jogos.
* Eventos Culturais e de Lazer:
Ruas de lazer, colônia de férias,
torneios e festivais culturais.

Atividades oferecidas
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