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Meteorologista alerta para perigos da baixa umidade do ar

por Francisco Leal

D
e agosto até o final de dezem-

bro deste ano o piauiense vai

conviver com baixos índices

de umidade relativa do ar, principal-

mente na região do Semiárido. O alerta

é da Gerência de Hidrometeorologia, da

Secretaria Estadual de Meio Ambiente

e recursos Hídricos (Semar).

Com o início das queimadas, a

umidade no período deverá ficar entre

17 e 18%, bem abaixo do mínimo

aceitável pela Organização Mundial de

Saúde (OMS), que é de 30 a 60%.

Segundo especialistas, a baixa umidade

do ar pode provocar complicações

alérgicas e respiratórias devido ao

ressecamento de mucosas e da

pele, sangramento pelo nariz,

irritação dos olhos, além do

aumento do potencial de incêndi-

os em pastagens e florestas.

Teresina amanheceu, nesta

sexta-feira (31), com a umidade

relativa do ar em 25%, mas à tarde

deverá chegar a 69%. Para

sábado, a previsão é de que ela

caia para 24% na manhã, mas

suba para 73% no período da

tarde. Para domingo, a umidade

prevista vai variar entre 26%, pela

manhã, e 52% à tarde.

De acordo com estudos da

Universidade Estadual de

Campinas (Unicamp), valores

entre 20% e 30% são considerados

estado de Atenção, entre 12% e

20% estado de Alerta e abaixo de

12% estado de Emergência.

Com o aumento da incidên-

cia de doenças respiratórias, nesta

época do ano, há alguns cuidados a

serem tomados, como evitar

exercícios físicos ao ar livre entre

11h e 15 horas, umidificar o

ambiente com vaporizadores,

toalhas molhadas ou recipientes

com água. Sempre que possível,

permanecer em locais protegidos

do sol ou em áreas vegetadas,

consumir muita água para evitar

desidratação, não ficar em ambien-

tes fechados comaglomerações.

Confecom Piauí será lançada no dia 5 de agosto

por Redação CCOM

A
I C o n f e r ê n c i a d e

Comunicação do Piauí (Con-

fecom) vai ser lançada,

oficialmente, em Teresina, no dia 5 de

agosto, às 9h, no Palácio de Karnak. A

conferência estadual é uma preparação

para a nacional, que ocorre entre os dias

2 e 4 de dezembro, em Brasília.

Durante a solenidade de lança-

mento da Confecom, serão apresenta-

das as peças publicitárias do evento,

como camisetas, cartazes, adesivos,

banners e folders, além da divulgação

do calendário de atividades.

No Piauí, várias entidades
públicas e civis, sob a orientação da
Coordenadoria de Comunicação
(CCom), participam do grupo de
trabalho que está planejando todas
as etapas da Conferência no Estado,
inclusive a realização dos encontros
regionais. Ao todo, serão realizadas
seis conferências territoriais: em

Picos, Esperantina, Floriano,
São Raimundo Nonato, Bom
Jesus e Teresina.

No dia 6 de agosto, ocorre a

primeira conferência territorial,

na cidade de Picos, no Centro de

Treinamento Diocesano. Todos

os encontros territoriais trarão

propostas para a conferência

estadual, marcada para o período

de 29 a 31 de outubro, na capital.

Unidade de Políticas Públicas de
Comunicação do Governo do
Piauí
Fundação Antares - Rádio e TV
Educativa
Abraço-PI - Associação
Brasileira das Rádios
Comunitárias
Amarc-PI - Associação Mundial
das Rádios Comunitárias
Arcep - Associação das Rádios
Comunitárias do Piauí
Famepi - Federação das

Integram o GT da Confecom PI:

Associações do Moradores do
Estado do Piauí
Sinttel-PI - Sindicato dos
Trabalhadores em
Telecomunicações do Piauí
UFPI - Universidade Federal do
Piauí
Uespi - Universidade Estadual do
Piauí
Faculdade Santo Agostinho
Ceut
Enecos/Uespi
Enecos/Santo Agostinho
Cacos/UFPI
Sinjor-PI - Sindicato dos
Jornalistas
Sindisol - Sindicato dos
Sociólogos
Fundação Cepro
UBM - União Brasileira de
Mulheres

:

Jessé Silva - GT Confecom (9987

2239)

Cláudia Marques - GT Confecom

(8842 1925)
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