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GOVERNO DO PIAUÍ

Maternidade comemora a Semana Mundial da Amamentação

Programa Minha
Casa, Minha Vida

Aleitamento materno

por Raquel Muniz Foto: Francisco Leal M a t e r n i d a d e  D o n a  
Evangelina Rosa está Arealizando, de 4 a 7, a Semana 

Mundial da Amamentação com 
atividades educativas e informativas 
direcionadas às mães. Nesta quarta-
feira (5), a supervisora do Banco de 
Lei te  fa lou  das  a t iv idades  
desenvolvidas. O tema da Semana é 
Amamentação em todos os momentos. 
Mais saúde, carinho e proteção.

"O nosso trabalho é levar 
diariamente orientação e informação 
sobre a importância da amamentação 
na vida do bebê e da mãe. O 
acompanhamento acontece através 
de visitas feitas aos leitos onde se 
encontram mães e filhos e, quando a 
paciente tem alta, passa pelo Banco 
de Leite, onde é realizada uma 
revisão de tudo que ela aprendeu".

O  B a n c o  d e  L e i t e  d a  
Maternidade que é referência no 
Estado, ainda tem necessidade de 
mais doadoras, já que o estoque que 
alimenta atualmente 48 crianças dura 
em média de dois a três dias. "Além 
de toda a orientação passada às mães, 
é feito um apelo para que elas se 
tornem doadoras. O leite materno é 
alimento, proteção e saúde para o 
bebê, e cria um elo de aproximação e 
amor entre mãe e a criança".

Para Nayrane Pereira, ser 
doadora é mais que doar leite, é doar 
expectativa de vida. "Sei o quanto 
este leite é importante na vida 
desses bebês, muitas crianças 
dependem desse alimento para 
sobreviver, é tão simples e rápido, 
sinto-me privilegiada em poder 
ajudar", concluiu a dona de casa, 
que é mãe de primeira viagem.

Atividades como visitas domi-
ciliares, palestras, concursos e apre-

sentações artísticas movimentaram a 
Maternidade Dona Evangelina Rosa 
nos últimos dias.

A campanha deste ano visa 
estimular o aleitamento materno 
nas situações de emergência e 
calamidades, como enchentes, 
secas e outras catástrofes naturais.

A Semana Mundia l  de  
Aleitamento é uma mobilização que 
ocorre anualmente para promoção e 
divulgação do aleitamento materno. 
Idealizada pela Aliança Mundial 
para Ação em Aleitamento Materno 
e apoiada pelo Unicef, a Semana é 
comemorada desde 1992 em 150 
países. No Brasil, o evento foi coor-
denado pela Aliança Mundial para 
Ação em Aleitamento Materno até 
1998. A partir do ano seguinte, a 
coordenação passou a ser realizada 
pelo Ministério da Saúde.

Para se tornar uma doadora de 
leite materno basta ser saudável e 
entrar em contato com o Banco de 
Leite da Maternidade através do disk-
amamentação: 3228 2022. O Banco 
de Leite disponibiliza o transporte 
para facilitar a coleta do alimento.
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