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Profissionais da saúde serão capacitados em derrame cerebral
por Robson Costa

specialistas ministram curso de 
capacitação em Acidente EVascular Cerebral nesta quinta-

feira, 17, no Ceir, para mais de 220 
médicos e enfermeiros. A doença é a 
que mais mata no Brasil. Saber reco-
nhecer e atender rapidamente pessoas 
vítimas de derrame cerebral: uma ação 
que pode salvar muitas vidas. 

Este é o objetivo do curso de 
capacitação em Acidente Vascular 
Cerebral (AVC) para profissionais da 
área de saúde, que será ministrado 
nesta quinta-feira (17), no auditório 
do Centro Integrado de Reabilitação 
(Ceir), a partir das 8 horas da manhã. 
Estão inscritos mais de 220 pessoas 
entre médicos, enfermeiros, auxilia-
res de enfermagem que atuam no 
Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência (Samu), no Hospital de 
Urgências de Teresina (HUT), no 
Hospital Getúlio Vargas (HGV), em 
clínicas e hospitais públicos e particu-
lares e estudantes. 

O neurocirurgião Benjamim 
Pessoa Vale, presidente voluntário da 
Associação Reabilitar e organizador 
do evento, explica o AVC ou derrame 
cerebral é a doença que mais mata no 
Brasil. Segundo ele, para combater 
isso precisamos trabalhar em duas 
frentes: prevenção com a orientação 
da população e no atendimento rápido 
e especializado. A chance de reduzir 
as sequelas de um AVC aumenta em 
até 30% se o paciente for atendido 
adequadamente nas três primeiras 
horas. Por isso é importante que os 
socorristas, urgentistas e os profissio-
nais da saúde de uma forma geral 
saibam reconhecer e atuar correta-
mente sempre que se depararem com 
um caso de vítima da doença.

O curso será ministrado por 
especialistas em prevenção e atendi-
mento de vítimas de AVC como a 

neurologista Sheila Martins, do Rio 
Grande do Sul, pesquisadora e 
coordenadora do projeto de criação 
da Rede Nacional de Atendimento 
ao Acidente Vascular Cerebral do 
Ministério da Saúde; médico e 
professor de neurologia da Unicamp 
(SP), Li Li Min; neurocirurgião 
Benjamim Pessoa Vale – presidente 
voluntário da Associação Reabilitar 
e  p r e s i d e n t e  d a  S o c i e d a d e  
Nordestina de Neurocirurgia; 
cardiologista Alcino Sá Filho; 
médica Patrícia Melo, professora de 
Emergências Médicas (Facime-
Uespi) e coordenadora da UTI do 
Hospital Terapia Intensiva (HTI). 

No Piauí, a taxa de mortalidade 
específica por Acidente Vascular 
Cerebral corresponde a 62,8%. O 

Estado é o terceiro no ranking que 
elenca as Unidades Federativas com 
maior incidência de doenças cerebro-
vasculares (que incluem além do 
AV C  o  A c i d e n t e  Va s c u l a r  
Encefálico), segundo o Instituto de 
Pesquisas DataSus. 

O curso de capacitação voltado 
para profissionais de saúde é mais uma 
etapa do Projeto Bem AVC, que está 
comemorando dois anos de atuação no 
Piauí. Desenvolvido pela Associação 
Reabilitar, o Pense Bem AVC desem-
penha um trabalho de conscientização 
da população de Teresina através da 
visita a bairros e a comunidades da 
cidade e a realização de palestras 
sobre prevenção, diagnóstico, trata-
mento e reabilitação em vítimas do 
derrame cerebral. 

Programação 

        Quinta-feira (17/12): 

8h às 8h30 – Abertura. 8h30 às 9h - “Projeto Pense Bem AVC, presente e 
futuro” dr. Benjamim Pessoa Vale (PI) – Neurocirurgião, Presidente Voluntário 
da Associação Reabilitar e presidente da Sociedade Nordestina de 
Neurocirurgia. 

9h às 9h30 – “Conhecimentos básicos sobre o AVC, epidemiologia, 
fatores de risco e reconhecimento do AVC” drª. Sheila Martins (RS) – 
Neurologista, pesquisadora e coordenadora do projeto de criação da Rede 
Nacional de Atendimento ao Acidente Vascular Cerebral, do Ministério da 
Saúde 

9h45 às 10h - Coffe-break. 

10h às 10h30 – “A importância do cardiologista no diagnóstico do AVC” 
dr. Alcino Sá Filho (PI) - Cardiologista 10h45 às 11h15 – “Atendimento emer-
gencial ao paciente com AVC: manejo pré-hospitalar e manejo hospitalar pelo 
urgentista” drª. Patrícia Melo (PI) - professora de Emergências Médicas (Faci-
me-Uespi) e coordenadora da UTI do Hospital Terapia Intensiva (HTI). 

14h às 14h30 – “Diagnóstico do AVC e escalas de avaliação” dr. Li Li Min 
(SP) - médico, professor de neurologia na Unicamp (SP) 14h45 às 15h15 – 
“Trombólise endovenosa no AVC” drª. Sheila Martins (RS). 

15h30 às 16h – “Tratamento endovascular na doença cerebrovascular” dr. 
Benjamim Pessoa Vale (PI). 

16h às 16h15 – Coffe-break. 16h15 às 17h – Mesa-redonda: “Cuidados 
intensivos ao paciente com AVC” - Paciente em UTI geral drª. Patrícia Melo 
(PI). - Paciente em Unidade de AVC Dr. Li Li Min (SP). 18h – Encerramento.


