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Vila do Anciao ganha em qualidade de vida

por Aline Moreira

Fotos: Elionai Oliveira

Se por um lado ¢ dificil ter de
conviver com a auséncia e
abandono da familia, por outro ¢
possivel tentar compensar o fato se
essa dura realidade for vivenciada
em um local que remeta a um
ambiente familiar. Na Vila do
Ancido, localizada na zona Leste de
Teresina e que atende hoje a 63
1dosos, a rotina diaria é dedicada ao
bem-estar deste publico-alvo, que
sdo pessoas acima de 60 anos.

A Instituicdo de Longa
Permanéncia (ILP) pode agora
atender ainda melhor aos idosos, ja
que, apds 32 anos de existéncia,
ganhou sua primeira reforma
entregue no ultimo dia 17 de margo
com grande festa. O abrigo ganhou
melhorias nas instalagdes, pintura
nova, ampliacdo da lavanderia,
reforma nas cinco alas, alojamento
para policiais, praga de eventos,
banheiros adaptados, piso, além de
ter sido todo murado.

Segundo a Secretaria da
Assisténcia Social e Cidadania
(Sasc), a falta de um muro
permitiu durante anos a entrada
de animais oriundos do Parque
Zoobotanico, localizado ao lado.
Sem falar na falta de seguranca
dos idosos, ja fragilizados pelo
abandono da familia e por
doengas decorrentes daidade.

O acesso a Vila do Ancido foi
pavimentado e a parte
administrativa também esta sendo
reformada. De acordo com a Sasc,
todas as mudangas obedeceram a
legislagdo do idoso, que prevé a
adaptacdo do espaco com a
constru¢do de rampas, barras de
seguranca, piso antiderrapante e
corrimao e seguiram as
orientagdes da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Com a reforma, o lugar
ampliou a capacidade de
atendimento para até¢ 100 idosos.
Eles chegam 14 encaminhados pela
Delegacia do Idoso, Centro de

Referéncia do Idoso ou através de
relatérios de promotorias publicas
dos municipios. Aqui, eles recebem
alimenta¢do adequada, assisténcia
de profissionais e muito carinho.
Apds a acolhida, os idosos
recebem assisténcia integral, t€ém a
disposi¢do alimentagao com
cardapio elaborado por
nutricionistas, atividades com
educadores fisicos, psicdlogo,
fisioterapeutas, médicos, assistentes
sociais e cuidadores 24 horas.

Ambiente renovado

Quase R$ 1 milhdo foi
investido na instituicdo que possui
28 suites e 48 quartos
individualizados. As cinco alas
reformadas receberam os nomes de
Raio da Amizade, Raio da
Esperanga, Raio do Amor, Raio da
Fé, Raio daAlegria.

Como alguns idosos ja moram
na Instituicao ha mais de vinte anos,
¢ preciso deixar o local com a cara
de um lar, sem esquecer os cuidados
diarios que pessoas desta idade
requerem e de todos os programas
que promovam a socializacdo e
inclusdo social. O trabalho da
equipe multiprofissional que
trabalha por 14, procura garantir a
criagdo de um ambiente adequado e
seguro para o idoso dependente.
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Carinho aos idosos



