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Maternidade conscientiza maes
sobre importancia do parto normal

més na Maternidade Dona Evangelina Rosa, a

maior do Piaui, sdo normais. Ainda ha
resisténcia das maes quanto ao parto normal, mas
através de um trabalho de conscientizacao realizado
pela maternidade de que o parto normal ¢ melhor para
elas, essarealidade esta mudando.

Recentemente foi inaugurado o Centro de Parto
Normal da Maternidade Dona Evangelina Rosa. O Centro
esta inserido nas recomendagdes do Ministério da Satde e
na Politica Nacional de Humanizagao do SUS - PNH/SUS
de tornar o parto normal uma experiéncia cada vez
mais natural e familiar, bem como no esfor¢o de
reduzir o volume de partos cirargicos desnecessarios.

P elo menos 47% dos 1.100 partos realizados por

UBAS

Uma das principais ac¢des que estdo sendo
executadas pela Secretaria da Satide € o Projeto Direito
de Nascer na Minha Terra, que consiste na estruturacao
(entre reformas e constru¢cdo) de 76 Unidades Bésicas
Avancadas de Satude (Ubas). Neste projeto estdo sendo
investidos mais de R$ 25 milhdes. As Ubas, como
ficaram conhecidas, estdo sendo erguidas em
municipio de até 10 mil habitantes.

Paralelo a construgao das Ubas, a Secretaria da
Saude, através do convénio com a Universidade Federal
do Piaui (UFPI) e Ministério da Saude, esta realizando o
curso de Especializa¢ao em Enfermagem Obstétrica que
capacita enfermeiros (servidores publicos efetivos) para
realizarem partos de baixo risco. Os profissionais estdo
exercendo estagios na Maternidade Dona Evangelina
Rosa e tem o apoio da Associagdo Brasileira de
Obstetrizes e Enfermeiras Obstetras (Abenfo).

Desta primeira turma que deve se formar
no més de julho deste ano, participam 48
profissionais que trabalham na ateng¢do basica ou
assisténcia hospitalar nos municipios onde serao
implantadas as Unidades Bdasicas Avangadas de
Saude (Ubas), nos hospitais de pequeno porte, na
Maternidade Dona Evangelina Rosa e também
professores da disciplina Satde da Mulher da
Universidade Estadual do Piaui (Uespi).

por Edmilson Silva
Foto: Francisco Gildsio

Leite materno:
mais satide para o bebé

O aleitamento
materno ¢ a estratégia
mais natural de melhoria
das condi¢des de saude
da populagdo infantil,
principalmente abaixo
dos dois anos de idade. E
um instrumento
essencial para a redugao
da mortalidade infantil.
Além de conscientizar as
maes para a importancia
do aleitamento materno,
a Maternidade Dona
Evangelina Rosa tem o
Banco de Leite, que
recebe doagdes de leite
materno para os bebés
prematuros. As maes
disponiveis para ajudar
esses recém-nascidos
podem entrar em contato
com o Banco de Leite da
Maternidade, através do
telefone (86) 3228 2022.
Diariamente, a demanda
¢ de 6 a 7 litros de leite
nessa unidade de saude,
mas as doagoes tém sido
de apenas 3,5 a 4 litros.
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