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Estudantes recebem capacitação sobre

prevenção de acidentes por Robson Costa

Os es tudan tes do
Centro de Ensino Médio de
Te m p o I n t e g r a l J o ã o
Henrique Sousa, no bairro
Morada Nova, terão nesta
q u a r t a - f e i r a ( 3 0 ) u m a
capacitação sobre prevenção
de acidentes. O evento faz
p a r t e d a M o b i l i z a ç ã o
Nacional de Prevenção ao
Neurotrauma da Sociedade
Brasileira de Neurocirurgia
(SBN) e que, no Piauí, é
coordenada pela Sociedade
Nordestina de Neurocirurgia,
pela Associação Reabilitar,
uma entidade social sem fins
lucrativos, e pelo Ceir (Centro
Integrado de Reabilitação).

Aproposta é trabalhar a
prevenção de acidentes com a
c o n s c i e n t i z a ç ã o d a
população, especialmente os
jovens. "Nós lançamos o
Projeto Pense Bem Trauma
em maio, convocando os
profissionais de saúde a
abraçarem essa proposta.
P r e c i s a m o s a t u a r n a
p r e v e n ç ã o e n a
conscientização da sociedade
e vamos começar agora a
atuar com grupos específicos,
para torná-los disseminadores
dessas informações", explica
o neurocirurgião e presidente
voluntário da Associação
Reabilitar e presidente da
Sociedade Nordestina de
Neurocirurgia.

O neurocirurgião chama a atenção da necessidade que se
tem de atuar para diminuir o grande número de acidentes que,
ano após ano, matam e invalidam milhares de pessoas em todo o
país. A intenção é criar na população uma cultura de adoção de
medidas preventivas de acidentes.

O CEIR já realizou quase 100 mil atendimentos em
pouco mais de dois anos de funcionamento, sendo grande
parte vítimas dos mais variados tipos de acidentes. Contudo,
os acidentes de trânsito são a terceira maior causa de
atendimentos no Centro. "Por isso, decidimos lançar esse
projeto que é voltado para a prevenção de acidentes. O CEIR
é um centro de excelência em reabilitação, mas a prevenção
é fundamental", destaca o médico.

O Brasil é a quinta nação do mundo e mortes no
trânsito. Em 2008, foram registrados 428.970 acidentes,
causando 34 mil mortes. No Piauí, o cenário não é muito
diferente: em 2008, houve 3.522 acidentes com 829 vítimas
fatais.

Para evitar novos acidentes de trânsito, o presidente
da Sociedade Nordestina de Neurocirurgia destaca que são
necessários alguns cuidados básicos. "É recomendável
fazer uma revisão no carro antes de viajar, usar sempre
cinto de segurança ou capacete (no caso de motociclistas),

não beber antes de dirigir e
não ultrapassar os limites
de velocidade, entre outras
c o i s a s . E t u d o s e r á
repassado aos estudantes. É
bom frisar que esta é apenas
uma da série de atividades
de conscientização que
v a m o s d e s e n v o l v e r " ,
conclui.


