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Hemopi reforc¢a coleta de sangue para o periodo natalino
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Centro de Hematologia e
Hemoterapia do Piaui
(Hemopi) reforca a

campanha de coleta de sangue
visando preencher a demanda do
Natal ¢ Ano Novo. Para tal, realiza
sensibilizacdo dos doadores para a
importancia de salvar vidas com um
simples gesto.

Segundo o Hemopi, a demanda
por sangue ¢ cada vez maior. O nlimero
de cirurgias aumentou, principalmente,
as ortopédicas. O HUT ¢ um dos
principais consumidores de sangue e a
quantidade de doadores tem sido
menor.

A necessidade didria do Piaui ¢
de 250 bolsas, entretanto, o Estado
registra defasagem de cerca de 50
unidades, visto a queda do numero de
doadores. Por isso, o Hemopi vem
investindo em campanhas de coleta
externa, indo onde o doador esta.
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Cada doagdo coleta cerca de
380 ml de sangue. A recuperagao ¢
rapida e sem risco para o doador,
desde que ele esteja com bom estado
de saude. A faixa etaria média dos
doadores ¢ de 25 anos e, aos poucos,
o Piaui vem conquistando equidade
entre os sexos. Segundo dados do
Hemopi, hé cinco anos o publico era
de 60% de homens. Hoje, ha cerca de
45% de mulheres realizando
doagoes.

O grau de instrugcdo dos
doadores também se elevou. Eles
estdo mais esclarecidos e isso ¢
muito bom. Para se submeter a
coleta, o doador ¢ doadora devem
estar saudavel, terem entre 18 ¢ 65
anos, estarem alimentado e terem
peso acima dos 50 quilos. Mulheres
gravidas ou pessoas portadoras de
doencas cronicas ndo podem se
submeter a doagoes.
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