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Banco de Leite
precisa de doacoes para
crianc¢as prematuras

por Anénio de Padua / Foto: Francisco Leal
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de Leite da Maternidade Evangelina Rosa

O Banco de Leite Humano da Maternidade
Dona Evangelina Rosa esta em constante campanha
para sensibilizar as maes saudaveis e que estejam
amamentando, no sentido de que fagam doagdes do
leite excedente para as criangas que se encontram em
tratamento.

De acordo com a Coordenacao do Banco de
Leite, as criangas sao recém-nascidas, prematuras, de
baixo peso ou com problemas neurologicos, cujas
maes ndo podem amamentar. A meta ¢ dez litros por
dia, mas a quantidade de leite coletado gira em torno
da metade do volume necessario.

A mae deve estar saudavel e seguir um padrao
de higiene. As maes que se propuserem a fazer
doagdes devem, a principio, reservar vasilhames de
nescafé¢ ou de maionese, de vidro e com tampas de
plastico. Devem ser retirados os rotulos dos vidros e
da parte interna das tampas. Devem ser lavados com
agua e sabao e fervidos por cerca de 20 minutos.
Depois, colocados para secar sobre um pano limpo.

Quanto a coleta, maos ¢ bragos devem ser bem
lavados com bastante 4gua limpa e sabao e as mamas
devem ser bem lavadas com agua. Apos a coleta, o
frasco deve ser colocado na geladeira para ser
recolhido pelo Banco de Leite, que disponibiliza
transporte através do telefone 3228-2022, através do
qual amae pode receber orientagdes.




