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Recuperação

dos trilhos do Metrô

Basquete para cadeirantes
atrai pessoas para o CEIR

O jogo é semelhante ao praticado nas ruas e
nas quadras espalhadas em Teresina. O
basquete para cadeirantes tem atraído

pessoas ao Centro Integrado de Reabilitação (Ceir).
São três anos de modalidade, uma atividade física
completa que mexe com os músculos e com a cabeça
de quem pratica.

A equipe de educação física e preparação
técnica das modalidades esportivas do Ceir explica
que a procura pelo esporte tem melhorado no Centro,
mas a procura pelas modalidades como o Basquete
pode melhorar ainda. O Ceir afirma que tem toda a
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estrutura e o material
adequado para trabalhar
o e s p o r t e c o m o s
cadeirantes piauienses e
que a procura poderia
ser maior ainda, pois a
pessoa com deficiência
tem que entender que o
esporte pode mudar a
vida dela.

Os in te ressados
devem comparecer ao
C e i r e f a z e r u m a
avaliação. No Centro ele
passará por uma triagem
onde deve manifestar o
i n t e r e s s e p e l a
modalidade preferida. O
Ceir finaliza dizendo que
além de trabalhar com a
qualidade de vida das
pessoas com deficiência
h á o i n t e r e s s e e m
descobrir novos atletas e
que aprender é o mais
f á c i l , s ó é p r e c i s o
interesse e vontade de
c o n q u i s t a r n o v o s
desafios.
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