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Agespisa desenvolve acoes contra tabagismo

Criado ha 12 anos, o
Programa de Controle do
Tabagismo da Agespisa ja
ajudou muitos servidores a
deixarem o cigarro. Nos
ultimos anos, o niumero de
fumantes caiu de 45% para
14%. As agdes sao
desenvolvidas pela
Geréncia de Seguranca e
Medicina no Trabalho.
Como parte desse esforco
para livrar mais pessoas do
fumo, a empresa promove
nessa sexta-feira, 27, uma
palestra sobre o tema
Tabagismo e Meio
Ambiente.

Oevento éalusivoao Dia
Mundial sem Tabaco,
comemorado na proxima terga-
feira, 31 de maio. A palestra, que
terainicio as 8h, no auditdrio Rio
Pamaiba, no edificio-sede da
companhia, € resultado de uma
parceria da Agespisa com o
Comité Estadual de Controle do
Tabagismo. Seraministradapela
Coordenacdo das Acodes de
Combate ao Tabagismo da
Fundagdo Municipal de Saude
deTeresina.

O trabalho da Agespisa
no combate ao fumo ja foi
premiado pelo Instituto

Nacional do Cancer (Inca).
Em 2001, com dois anos de
atuacdo, o programa
permitiu a companhia estar
entre as dez empresas do
Brasil que mais se
destacaram no combate ao
tabagismo. A coordenagio
do programa afirma que
naquele ano, fomos a Unica
empresa do Nordeste a
receber mengao honrosa.

O trabalho consiste na
sensibilizagao dos
servidores sobre os riscos do
fumo e no encaminhamento
deles para os servigos de

saude. A coordenagdo do
programa diz ainda que faz
campanhas pontuais,
levando informagdes e
alertando para o perigo do
tabagismo. De acordo com o
Inca, o cigarro contém mais
de 4.400 substancias toxicas,
dentre as quais, 43 sao
comprovadamente
cancerigenas. No Brasil,
estima-se que ocorram 200
mil mortes por ano
decorrentes do tabagismo.

por Dulce Luz
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