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Arroz e feijao: itens inflacionados do prato do brasileiro

Os dois produtos inflacionaram 2,53% e 7,59%, respectivamente, nos ultimos quatro meses
p P q

Arroz com feijao ¢
considerado um prato
tipico do Brasil. Essa
receita entre o cereal e a
leguminosa ¢ apreciado
pelos brasileiros, mas
tem dado certa dor de
cabeca para os mesmos,
principalmente para as
donas de casa de
Teresina. Isso porque os
itens mencionados
aumentaram bastante nos
ultimos quatro meses,
chegando aos indices

2,53% e 7,59% de
inflagdo no arroz e feijao,
respectivamente.

A Fundacgdo Cepro,
responsavel pela
pesquisa de Indice de
Precos ao Consumidor
(IPC), apresentou no més
de abril um indice menor
no arroz, que chegou a
cair -1,2% no més de
abril. Porém, a queda
apresentada no més
passado ndao diminuiu o
indice geral do ano de
2012 registrado.

Dos trés tipos de
arroz registrados no
ultimo quadrimestre, o
arroz comum foi o de
menor indice
inflacionario (1,77%),
em relacdo ao arroz
parbolizado (6,38%) e o
arroz especial (5,70%).

Apesar da alta do
preco do arroz, o feijdo
foi o maior vildo desse
quadrimestre. Seu indice
inflacionario (7,59%) ja
estd maior que o indice
geral do ano apresentado

pelo segmento
alimentagdo no IPC
(registra-se o valor
inflacionario de 2,84%
para o quadrimestre e
6,82% nos ultimos 12
meses).

Dos quatro tipos de
feijdo registrado,
destaca-se o feijao
Mulatinho/Carioquinha,
mais popular entre os
brasileiros. Seu indice

o)

inflacionério no primeiro
quadrimestre do ano
chegou a 38,14%,
enquanto os demais
foram de 17,29% para o
feijao do tipo Sempre
Verde; 14,29% para o
feijdo do tipo Preto e o
menor indice dentre os
tipos de feijdo, o
Vermelho, com 0,05%.

Em suma, a parceria
entre o arroz e o feijao ¢

Arroz e feijdo, o prato do brasileiro (Foto:Divulgagdo)

Rosa Rocha

tdo nutritiva quanto
custoso para o bolso do
teresinense. Apesar
disso, os graos de arroz e
os feijoes sao fontes de
proteinas, vitaminas,
minerais e carboidratos e
ainda uma saborosa
pedida no almogo e no
jantar.
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