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IV CRS e CAIS firmam parcerias no combate as drogas

Mais uma parceria no enfrentamento aos entorpecentes foi firmada, nessa segunda-feira,1° de outubro,

com O Grupo GARRA da IV CRS.

Mais uma parceria no
enfrentamento aos
entorpecentes foi firmada,
nessa segunda-feira (1°), com
o Grupo de Estudos Alcool,
Tabaco e outras Drogas
(Grupo Garra), da IV
Coordenacao Regional de
Satde do Piaui. A nova forca
vem do Centro de Assisténcia
Integral a Saude da Policia
Militar (CAIS/PMPI).

Para conhecer e
promover o intercambio de
experiéncias, a psicologa e
coordenadora clinica do
CAIS, Aderlane Maia,
participou da reunido do
Grupo Garra, onde fez um
relato das agdes desenvolvidas
no Centro.

O CAIS éum programa
que atua na prevengdo €
tratamento de integrantes da
corporagao com problemas de

Michele Furtado

saude, dentre eles a
dependéncia de dalcool e
quimica. “Fazemos um
trabalho psicossocial com
equipe multidisciplinar,
formada por fonoaudiologo,
psicopedagogo, educador
fisico, arte terapeuta,
assistente social, enfermeiro,
psicologo, psiquiatra.
Estamos a cada dia buscando
a melhoria da qualidade de
vida”, declara a
coordenadora.

De acordo com
Aderlane Maia, os pacientes
atendidos chegam ao centro
de forma espontdnea ou
encaminhados por membros
da equipe. “Todos os paciente
que acolhemos, passam pela
Junta Médica da PM. Ao dar
entrada no CAIS,
dependendo do tipo de
problema, o paciente passa
por um periodo de

desintoxicac¢do que dura cerca
deummés”, pontua.

O Centro nao atende s6
dependentes quimicos ou de
alcool. “Atendemos aqui
pacientes em situacdo de
stress, transtorno psicotico,
vitimas de acidente vascular
cerebral (AVC), dentre outros.
Hoje, o Centro de Assisténcia
Integral a Saude da Policia
Militar possui consultorio,
sala de acolhimento, auditorio,
12 leitos para internagao, além
das cinco salas de oficina,
palco para apresentagdes,
quadra de esportes ¢ horta”,
afirmaacoordenadora.

Para o coordenador da
IV Regional de Satde,
Vinicius Oliveira, a
participagdo do CAIS vai
contribuir positivamente para
o desenvolvimento das

IV CRS e CAIS parcerias (Foto:Michele Furtado)

atividades na regional. “Nossa
intengao ¢ formarum grupo de
apoio permanente, esse
momento € rico em troca de
informagdes e experiéncias. E
importante discutirmos com
outros grupos estratégias de
atuagdo nesse processo de
implantagdo do grupo, para
podermos aprimorar nossas
atividades”, finaliza.
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Bazar da Solidariedade do Ceir vai
disponibilizar mais de 3 mil itens

O evento é realizado pelo setor de voluntariado
o e visa obter renda para custear as necessidades

basicas dos pacientes atendidos pelo Ceir.
Glenda Uchéa

Bazar do Ceir (Foto:Glenda Uchéa)

Mais de trés mil itens foram organizados para o
primeiro Bazar da Solidariedade do Centro Integrado de
Reabilitagao (Ceir), que acontece nesta quarta-feira (3) e
quinta-feira (4), de 8h as 16h, na sede do Centro. O evento €
realizado pelo setor de voluntariado da institui¢do e visa
obter renda para custear as necessidades basicas dos
pacientes atendidos pelo Ceir.

Roupas, acessorios, sapatos e objetos de decoracao
serdo oferecidos a pregos acessiveis. “Esperamos que o
bazar faga parte das atividades fixas do Ceir. E uma forma
de arrecadar dinheiro para ajudar os pacientes do interior
que estdo em reabilitagdo e precisam, vez por outra, de
material de higiene, alimentagdo e demais necessidades
bésicas e ndo tem a quem pedir ajuda em Teresina,” explica
acoordenadora do voluntariado, Nazaré Evangelista.

Licia Augusta ¢ voluntaria ha mais de um ano e
afirma ser a solidariedade o sentimento que predomina
durante todo o trabalho executado. “Ajudar o proximo sem
esperar nada em troca e doar um pouquinho que a gente tem

que, no meu caso, ¢ o tempo, d4 um sentimento de
recompensa e satisfacao”, afirma.

O Ceir atende pacientes com deficiéncia fisica. Com
pouco mais de quatro anos de funcionamento, o Ceir é tido
como referéncianacional no tratamento de reabilitagao.




