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Preço do coco está favorável ao consumidor na Ceapi
Nos meses de agosto e setembro a fruta atinge o pico da produção, gerando aumento
significativo na oferta. Juliana Diniz

A chegada do
conhecido e famoso B-R-
O-BRÓ e do clima ainda
m a i s q u e n t e e s t á
favorecendo a venda do
coco verde na Central de
Abastecimento do Piauí
(Ceapi), representando um
bom momento para a
compra . Nos nove
primeiros meses de 2012,
foram aproximadamente
12.600.000 quilos de coco
comercializados no
entreposto de Teresina e o
preço médio está sendo
comercializadoaR$0,90.

Nos meses de
agosto e setembro, a fruta
atinge o pico da produção,
g e r a n d o a u m e n t o
significativo na oferta, que
se estende pelo período de
temperaturas elevadas.
Segundo o setor de
estatística da Ceapi, o
momento é favorável para
oconsumidor,porquecom
a grande oferta o preço
reduzumpouco.

O diretor presidente do
órgão, disse que no mês de
f e v e r e i r o f o r a m
comercializados 1.360.00
quilosdecocoverdenaCeapi.
Já em julho, quando o calor é
ainda mais intenso, foram
comercializados um pouco
mais de 1.814.000 quilos da
fruta. O presidente afirma
também que, em setembro a
venda deu um salto ainda
maior, sendo comercializados
aproximadamente 2.016.000
quilos de coco na Ceapi. "As
pessoas sabem que quanto
mais quente está mais
precisamos nos hidratar". "A
tendência é que as vendas
cresçam ainda mais, com esse
calorão que só aumenta",
acrescenta.

Apesar das fases na
produção, o coco não tem um
período de safra, como
explica o auxiliar técnico da
Ceapi. “As plantas de cultura
de clima tropical, como o
coqueiro, manifesta seu

potencial de produção
principalmente nos meses
mais quentes do ano, por isso,
a produção ganha um
aumento significativo.
Entretanto, o coco é cultivado
duran te todo o ano ,
intensificando-se nessa
época”,explica.

Em maio deste ano, o
preço do coco chegou a ser
cotadoaR$1,06,omaioratéo
mês de agosto. Porém, julho
também apresentou o preço
médio elevado de R$ 0,92. A
chegada do verão também
garante lucros para os
produtores, pois apesar da
grande oferta, a procura
tambéméelevada.

O médico que atende
no ambulatório da Ceapi
afirma que o coco se destaca
pelo valor energético e pela
grande quantidade de
vitamina C. "Além disso ele
possuinutrientescomocálcio,

ferro, carboidratos,
proteínas, gorduras,
vitaminas e magnésio.
Entre os benefícios que a
água apresenta estão o
baixo valor calórico, por
isso, muitas vezes, é usado
em dietas", afirma João
Cícero Ribeiro. "O coco
ajuda na reposição de
energia e do líquido
perdido após as atividades
físicas. Ele combate a
desidratação e a prisão do
ventre; hidrata a pele e
ajuda na redução da febre",
acrescentaomédico.

S e g u n d o o
D e p a r t a m e n t o d e
Estatísticas, da Central de
Abastecimento do Piauí
(Ceapi), o coco verde
comercializado no maior
mercado de distribuição de
hortifrutis do Estado é
proveniente de Paraipaba,
municípiodoCeará.

Vendedor de água de coco, em Teresina (Foto: Jorge Carocas)
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MEDULA
ÓSSEA

O DOADOR DECIDE SOBRE A DOAÇÃO SEM O CONHECIMENTO DE SUA IDENTIDADE PELO PACIENTE

0800-285-4989

PASSO A PASSO PARA SER UM DOADOR

É  MUITO SIMPLES DOAR

Ter boa saúde e ter entre 18 e 55 anos1

Cadastrar-se e doar 10ml de sangue2

Realizar o exame de histocompati
O resultado do exame passa a fazer parte de um banco de dados mundial

bilidade (HLA).3

Se você for compatível com algum paciente, será convidado a doar.4

CADASTRE-SE:


