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Campanha Cidadão Mirim

Água Branca é destaque em ações voltadas para o PSE
As ações realizadas no município tem o apoio da Secretaria de Estado da Saúde (Sesapi) Adrianno Magno

PSE Água Branca (Foto:Foto Sesapi)

O município de
Água Branca, ao iniciar
suas ações com os
escolares em 2011, criou a
1ª Semana de Saúde do
Escolar. O município
p o s s u i 1 5 e s c o l a s
integradas no Programa
Saúde na Escola (PSE),
sendo três delas estaduais e
doze municipais. O
sucesso com a experiência
nas escolas foi grande que,
durante a 2ª Semana
Nacional da Saúde nas
Escolas, Água Branca já se
dirigia para a terceira
edição de atividades
voltadas aos cuidados
alimentares e físicos do
alunadoedacomunidade.

As ações realizadas
no município têm o apoio
daSecretariadeEstadoda
Saúde (Sesapi). As duas
esferas desenvolvem
atividades intermediadas
através do Projeto Brasil
Carinhoso, do Governo
Federal.

Para a coordenação
municipal do PSE, a
parceria gera benefícios
dentro e fora da sala de
a u l a . S e g u n d o a
coordenação, foram
conseguidas inúmeras
atividades que vão desde
a realização do Teste do
Olhinho, até palestras
s o b r e a l i m e n t a ç ã o

saudável e,com isso, os
resultados são gratificantes
na escola e quando eles
retornam para casa, já que
criam novos hábitos
alimentares para toda a
família.

Durante as atividades
realizadas em creches e nas
pré-escolas, o município de
Água Branca oferece
serviços como avaliação
A n t r o p o m é t r i c a ;
verificação de Pressão
Arterial e Sistêmica (HAS)
e sondagem da realização
dotestedoolhinho.

Já as atividades
voltadas para os pais e
comunidades se dividem

em palestras sobre Inquérito
Epidemiológico de cárie para
consulta odontológica;
atividade de Promoção da
Cultura de Paz, vídeo/palestra
sobre Alimentação Saudável,
utilizando os 10 passos para
uma alimentação saudável e
até blitzen educativa no
combateàsdrogas.
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Cidadão Mirim continua com
campanha para doação de livros

Projeto Cidadão Mirim reforça sua
campanha para doação de livros.

O Projeto Cidadão Mirim, da Secretaria da
Assistência Social e Cidadania (Sasc), continua com a
campanha para doação de livros didáticos,
paradidáticos e revistas que irão renovar seu acervo
bibliotecário.

Aproposta desta ação é abrir o caminho da leitura
entre crianças e adolescentes que são assistidos pelo
Cidadão Mirim, desenvolvendo, assim, a busca pelo
conhecimento, além das atividades esportivas inerentes
ao projeto.

Segundo a coordenação do Projeto Cidadão
Mirim, esta é uma das prioridades do projeto que
também quer o engajamento dos pais neste contexto
educacional. “Monteiro Lobato dizia: Um país se faz
com homens e livros. E é isso que nós, do Cidadão
Mirim, queremos fazer. Estimular o saber e,
futuramente, quem sabe, levar esses jovens a
participarem de olimpíadas do conhecimento.
Queremos trazer os pais desses jovens a abraçar essa
causa que é nobre, válida. E digo que o melhor trabalho
de proteção social é a educação”, diz.

As doações podem ser feitas na Sasc, bairro
Cabral, Centro-Norte, e também no Centro de
Formação e Aperfeiçoamento de Praças (Cfap), bairro
Ilhotas, Zona Sul da capital.

Nycholas Nascimento

foto: Divulgação


