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Sesapi prepara atividades para o Dia Nacional do Homem

As atividades comecam dia 15 de julho no ambulatorio do HGV.

A cada trés mortes de
pessoas adultas, duas sao
dehomens. E,emmédia, a
populagao masculina vive
sete anos menos do que as
mulheres. As causas
externas, relacionadas a
violénciapor armade fogo
e arma branca, agressio
fisica, acidentes de
trinsito e transporte,
ocasiona elevado nimero
de internagdes e de
mortalidade na populagdo
masculina. Os homens
também sdo mais
acometidos das doengas
do aparelho circulatério,
que tem como fatores de
risco, o aumento da
ingestdo de sal, obesidade,
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Todo homem
tem que virar essa
pagina e cuidar
da propria saade

uso abusivo de alcool,
sedentarismo e tabagismo
entre outros.

No Piaui, 0 homem
adulto apresenta maior
frequéncia da maioria dos
fatores de risco para
doencas cronicas: excesso
de peso (50,40%),
tabagismo (19,40%),
inatividade fisica (18,70%)
e consumo abusivo de
alcool (37,60%).

Para enfrentar estas
estatisticas € comemorar o
Dia Nacional do Homem,
cuja data € lembrada no dia
15 de julho, a Coordenagio
do Adulto e Idoso da Sesapi
vai realizar uma série de

Hérlon Moraes

atividades na proxima
semana.

Programacio

Dia 15 (Segunda-feira) -
Ambulatério HGV - 8h as
11h

Glicemia; Afericdo de PA;
Teste rapido HB, HC, HIV e
Sifilis; Distribuicao de
materiais educativos.

Dia 16 (Terga-feira) - Ceapi -
8has 11h

Glicemia; Aferigao de PA;
Teste rapido HB, HC, HIV e
Sifilis; Distribuig¢ao de
materiais educativos.

Dia 17 (Quarta-feira) -
CAIS-PM - 10h15 as 12h
Palestra educativa sobre os
agravos prevalente no sexo

O Dia Nacional do Homem é comemorado em 15 de julho (Foto:Foto Sesapi)

masculino. Oferta de vacinas
contra HB e Antitetanica.

Dia 18 (Quinta-feira) - Cianca
-8hasoh

Atividades sobre Paternidade
e Cuidado.

Dia 19 (Sexta-feira) - MDER
- 8h as 10h

Atividades sobre Paternidade
e Cuidado.
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Férias na Nova Potycabana tém contacio
de historias com intérpretes de libras

Contador de historias sera acompanhado por intérprete
para alcancar criancas com deficiéncia auditiva.
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Férias na Potycabana - Domingo (Foto:Regis Falcdo)

O Parque Nova Potycabana contard no proximo
sabado (13) com contadores de histérias infantis
acompanhados de um tradutor de libras para promover a
inclusdo e garantir a acessibilidade também de pessoas
com deficiéncia auditiva. A programagao ¢ gratuita.

No primeiro final de semana de férias cerca de 8
mil pessoas passaram pelo Parque Nova Potycabana
onde curtiram diversas atividades, desde praticas
esportivas, leitura, teatro e apresentacdes artisticas
atrairam um publico diversificado.

As historias serao contadas nos dias 13 e 27 a partir
das 17h. As criangas contardo ainda com atragdes
circenses, clubinho da leitura e oficinas.




