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Prevenção ao suicídio é tema de capacitação
O evento é uma realização da Secretaria de Estado da Saúde (Sesapi) Michele Furtado

A Secretaria de Estado
da Saúde (Sesapi) realiza o
III Módulo do Curso de
Formação Continuada em
Crise Vital, com o tema
Prevenção ao Suicídio. O
evento acontece desta essa
q u i n t a - f e i r a ( 2 1 ) e
prossegue até sexta-feira
(22), no auditório da IV
Coordenação Regional de
Saúde.

O III Módulo iniciou
com a participação do
coordenador do Comitê,
que trouxe uma reflexão
sobre a saúde a partir da
história e também da
importância da educação
popular. Em seguida, a
p s i c ó l o g a A m p a r o
Oliveira falou do bulling
n a s r e d e s s o c i a i s ,
a p r e s e n t a n d o o
c i b e r b u l l i n g e s u a s
implicações com base em
casos atuais.

A i n d a d e n t r o d a
programação, o teólogo
Flávio Silva fez uma
apresentação do Centro de
Valor ização da Vida
( C V V ) , q u e é u m a
e n t i d a d e s e m f i n s
lucrativos, sem vínculo a
qualquer rel igião ou
t e n d ê n c i a p o l í t i c a ,
formado por voluntários
que oferecem um serviço
g r a t u i t o d e a p o i o
emocional, procurando
v a l o r i z a r a v i d a e
prevenindo o suicídio.
“Este trabalho voluntário
e s t á d i s p o n í v e l e m
Teresina há 26 anos e está à
disposição da população
através de atendimento
telefônico pelo número
3222 0000, bem como
através de atendimento

pessoal no próprio Posto
do CVV”, afirma o
teólogo.

Flávio Silva falou
ainda do Grupo de Apoio
C o n t a t o E s p e r a n ç a
(Grace), que tem o
o b j e t i v o d e a j u d a r
pessoas em conflito e que
estão desestimuladas de
viver, através de uma
equipe compromissada.

Já na manhã desta
s e x t a - f e i r a , 2 2 , a
p s i c ó l o g a P a t r í c i a
Moreira levou a temática
d o c o m p o r t a m e n t o
su i c ida , a t r avés da
palestra Suicídio e os
Transtornos Mentais.

Para o período da
tarde, está previsto a
palestra da psicóloga
Valéria Alcântara com os
temas A Rede de Saúde
Mental e a Assistência a
pessoas com ideação
suicida, Plano Nacional
de Prevenção ao Suicídio

e a Abordagem a pessoa
com ideação suicida.

A p r o p o s t a d e
criação de um comitê de
e n f r e n t a m e n t o d o
suicídio foi aprovada
durante o I Simpósio
sobre Suicídio realizado
p e l a S e s a p i e m
setembro, cujo objetivo
é desenvolver ações
prevent ivas para o
problema, dado as altas
estatísticas no Estado e
e s p e c i a l m e n t e n a
capital.

De acordo com o
coordenador Vinícius
O l i v e i r a , o g r u p o
trabalha em diversas
f r e n t e s , t a n t o n a
prevenção quanto no
acompanhamento de
casos. "Atuamos de
f o r m a o r g a n i z a d a ,

Comitê de prevenção
ao suicídio

estabelecemos ações. O
Piauí é pobre em registros.
Não há notificação de casos
em hospitais, clínicas,
C A P S . A i d e i a é
desenvolver ações em
e s c o l a s , h o s p i t a i s ,
empresas, grupos de risco",
explica.

O Comitê é composto
por diversos representantes
de instituições do Estado.
“ A t u a l m e n t e e s t a m o s
promovendo o curso de
F o r m a ç ã o , v i s a n d o
capacitar os profissionais
envolvidos na rede de
assistência psicossocial para
o enfrentamento, bem como
a sistematizar e elaborar um
protocolo de atuação”,
relata o coordenador.

O Comitê atualmente
funciona na VI Regional de
Saúde, na Rua Jiló, 3317
Vi l a S ã o R a i m u n d o ,
localizada por trás da
g a r a g e m d a E m p r e s a
Guanabara.

O evento é uma realização da Sesapi (Foto:Márcio Sales/Sesapi)
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