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Prevencao ao suicidio é tema de capacitacao

O evento é uma realizacdo da Secretaria de Estado da Saude (Sesapi)

A Secretaria de Estado
da Saude (Sesapi) realiza o
IIT Médulo do Curso de
Formagao Continuada em
Crise Vital, com o tema
Prevencdo ao Suicidio. O
evento acontece desta essa
quinta-feira (21) e
prossegue até sexta-feira
(22), no auditorio da IV
Coordenagdo Regional de
Saude.

O I Moédulo iniciou
com a participagdo do
coordenador do Comité,
que trouxe uma reflexdao
sobre a saude a partir da
histéoria e também da
importancia da educagdo
popular. Em seguida, a
psicéloga Amparo
Oliveira falou do bulling
nas redes sociais,
apresentando o
ciberbulling e suas
implica¢des com base em
casos atuais.

Ainda dentro da
programagdo, o tedlogo
Flavio Silva fez uma
apresentacdo do Centro de
Valorizagdao da Vida
(CVV), que ¢ uma
entidade sem fins
lucrativos, sem vinculo a
qualquer religido ou
tendéncia politica,
formado por voluntarios
que oferecem um servigo
gratuito de apoio
emocional, procurando
valorizar a vida e
prevenindo o suicidio.
“Este trabalho voluntério
esta disponivel em
Teresinahd 26 anos e estd a
disposi¢ao da populagdo
através de atendimento
telefonico pelo numero
3222 0000, bem como
através de atendimento
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O evento é uma realizagdo da Sesapi (Foto:Marcio Sales/Sesapi)

pessoal no préprio Posto
do CVV”, afirma o
tedlogo.

Flavio Silva falou
ainda do Grupo de Apoio
Contato Esperanca
(Grace), que tem o
objetivo de ajudar
pessoas em conflito e que
estdo desestimuladas de
viver, através de uma
equipe compromissada.

J& na manha desta
sexta-feira, 22, a
psicologa Patricia
Moreira levou a tematica
do comportamento
suicida, através da
palestra Suicidio e os
Transtornos Mentais.

Para o periodo da
tarde, estd previsto a
palestra da psicéloga
Valéria Alcantara com os
temas A Rede de Saude
Mental e a Assisténcia a
pessoas com ideacdo
suicida, Plano Nacional
de Prevengao ao Suicidio

¢ a Abordagem a pessoa
comideacdo suicida.

Comité de prevencio
ao suicidio

A proposta de
criacdo de um comité de
enfrentamento do
suicidio foi aprovada
durante o I Simpdsio
sobre Suicidio realizado
pela Sesapi em
setembro, cujo objetivo
¢ desenvolver agodes
preventivas para o
problema, dado as altas
estatisticas no Estado e
especialmente na
capital.

De acordo com o
coordenador Vinicius

Oliveira, o grupo
trabalha em diversas
frentes, tanto na

prevengdo quanto no
acompanhamento de
casos. "Atuamos de
forma organizada,
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estabelecemos agdes. O
Piaui ¢ pobre em registros.
Nao ha notificacao de casos
em hospitais, clinicas,

CAPS. A ideia ¢
desenvolver agdes em
escolas, hospitais,
empresas, grupos de risco",
explica.

O Comité é composto
por diversos representantes
de institui¢des do Estado.
“Atualmente estamos
promovendo o curso de
Formag¢dao, visando
capacitar os profissionais
envolvidos na rede de
assisténcia psicossocial para
o enfrentamento, bem como
a sistematizar e elaborar um
protocolo de atuagdo”,
relata o coordenador.

O Comité atualmente
funciona na VI Regional de
Saude, na Rua Jilo, 3317
Vila Sao Raimundo,
localizada por tras da
garagem da Empresa
Guanabara.
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CONTATO COM O BANCO DE LEITE ATRAVES DO TELEFONE 0800 280 2522 ou (86) 3228 2222




